Celoro€ni tematicky plan vychovné €innosti
3. oddéleni SD na $kolni rok 2022/2023

Tento tematicky plan navazuje na Skolni vzdélavaci program a specifikuje konkrétni
¢innosti. Vychova ve Skolni druziné plynule navazuje na vychovu na zakladni $kole.
Tato je hlavné zaméfena na vzdélavani déti, vede déti k souziti v kolektivu v ramci

volnoCasovych aktivit a navazuje na vychovu v ramci rodiny.

Pro pfehlednost jsou Cinnosti rozdéleny do téchto kategorii:
Misto, kde zijeme

Lidé kolem nas

Lidé a Cas

Rozmanitost pfirody

Clovék a jeho zdravi

Zvyky a oslavy svatku
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Projekt mésice

Cilem tohoto tematického planu je zdravy rozvoj déti ve Skolni druziné. Rozvijeni
znalosti a dovednosti. Dale praktické poznavani okolni pfirody, zasady ochrany
rostlin a zivocich(, ktefi ziji kolem nas. V neposledni fadé je vychova ke zdravému
zivotnimu stylu, rozvijeni socialnich navykul, dovednosti a znalosti v ramci kolektivu

kamaradu.



Zarxi

Misto, kde zijeme
e pravidla pro pobyt ve Skolni druziné (zakladni bezpec&nostni pravidla, fad
Skolni druziny)
e chovani ve Skole a na ulici, zdlraznéni moznych nebezpeci

Lidé kolem nas
e vypravéni o vzajemnych vztazich, jak se chovat k sobé navzajem, jak se
chovat k dospélym ve Skole i mimo Skolu
e seznamovaci, kolektivni a pohybové hry, s cilem zaclenéni vSech zaku do
kolektivu
zazitky z prazdnin (vypraveéni, kresba)
pouzivani kouzelnych slovicek

Lidé a Cas
e povidani o podzimu
e na vychazkach pozorovani zmén v prirodé
e Kkresba, modelovani a vyrabéni z pfirodnin

Rozmanitost pfirody
e ZivoCichové v pfirodé
e Zivotni podminky pro zivot Zivo€ichu v pfirodé
e zasady chovani v pfirodé a jeji ochrana

Clovék a jeho zdravi
e dodrzovani zakladnich navykud a hygienickych zasad
e prochazky do okoli Skoly
e hry na hfisti

Zvyky a oslavy svatku
e 28. zari - Den Ceské statnosti
e vypravéni o knizeti Vaclavovi

Projekt
e Sportovni odpoledne



Rijen

Misto, kde zijeme
e okoli Skoly, vypravéni o obci, v niz Skola stoji
e strucna historie Skoly
e vyroba domeckul z dfevénych Spaliku

Lidé kolem nas
e prohlubovani kamaradskych vztah( v kolektivu, oslovovani jménem, kouzelna
sloviCka prosim, omlouvam se a dékuiji
e prace rodiCu a dulezitost kazdé prace
e pouzivani krizovych linek, kdy kterou pouzit

Lidé a Cas
e rozmanitost pocasi
e pozorovani zmeén v pfirodé a zmén barvy listi
e basnicky a pisni¢ky s podzimni tématikou

Rozmanitost pfirody
e houby - modelovani a kresba atlasu hub
e vodni zivoCichové a jejich pfiprava na zimu
e vyroba zvifatek z pfirodnin (kastany, ofechy, bukvice, zaludy ...)

Clovék a jeho zdravi
e péce o svuj vzhled
e zasady zdravého zivota

Zvyky a oslavy svatku
e 20. fijna - den stromu
e 28. fijna - vznik Ceskoslovenska

Projekt
e Halloween



Listopad

Misto, kde zijeme

e historie nasi obce, ve které Zijeme
kreslime diim, ve kterém bydlime
prace s mapou, orientace v nejbliz§im okoli
rozdily mezi starymi a novymi domy

Lidé kolem nas
e prohlubovani kamaradskych vztaht v kolektivu
e Integrovany zachranny systém (IZS) a jeho slozky (hasici, zdravotnici,
policisté)
pouzivani krizovych linek 1ZS (linky 112, 150, 155, 158)
zasady opatrnosti pfi styku s cizimi lidmi
reflexni prvky na odévu a jejich vyznam

Lidé a Cas
e pfiprava pfirody na zimni obdobi
e sbirani kastanl a zaludu pro zvifatka na zimu
e navrh a vyroba hodin

Rozmanitost pfirody
e ptaci a jejich pfiprava na zimu
e povidani o pfikrmovani zvifat v zimé
e Kkolaze z listd, malba podzimni krajiny

Clovék a jeho zdravi
e zdrava strava

Zvyky a oslavy svatku
e 2. listopadu - Pamatka zesnulych
e 13. listopadu - Den nevidomych
e 20. listopadu - Svétovy den pozdravu

Projekt
e Svét nevidomych



Prosinec

Misto, kde zijeme
e vnimani adventniho ¢asu, jak se zdobi obec na vanocni svatky
e seznameni se s kulturnimi pamatkami v okoli
e chovani v dopravnich prostfedcich

Lidé kolem nas
e povidani zazitkd v rodiné s Certem a Mikulasem
e hrani spoleCenskych a didaktickych her
e povidani o vanocnich svatcich v zahraniCi (zvyky a tradice)

Lidé a Cas
e vyroba andéla, Certa a Mikulase
e povidani o adventu a vano¢nim €asu
e vyroba adventniho vénce a ozdob
e lidové zvyky a tradice

Rozmanitost pfirody
e zmeéna prirody s pfichodem zimy
e pécCe 0 zvéf v zimé
e povidani o zvifatkach, ktera prezimuji v zimnim spanku
e urcovani stop ve snéhu

Clovék a jeho zdravi
e péce o své zdravi v zimé
e hry ve snéhu

Zvyky a oslavy svatku
e 5. prosince - pfichazi Mikulas
e \Vanoce

Projekt
e Mikulasska nadilka



Leden

Misto, kde zijeme
e zazitky z vanocnich prazdnin
e historie posty, vyroba obalky, postovni znamky, psani dopisu,

Lidé kolem nas

prohlubovani kamaradskych vztaht v kolektivu
funkce penéz a jejich historie

hra na banku a obchod

linka bezpeci a kdy se na ni obratit

Lidé a Cas
e stavby ze snéhu, snéhulaci
e malovani a vyroba zimnich motiva
e nacvik divadelniho predstaveni

Rozmanitost pfirody
e pozorovani zmeén v pfirodé
e vSimani si stromu a rostlin, které jsou stale zelené a které jsou opadavé
e sledovani a ur€ovani stop ve snéhu
e vyroba krmitek pro ptaky

Clovék a jeho zdravi
e spravna vyziva - uloha a dulezitost vitaminQ ve stravé
e vhodné obleCeni do zimy - posilovani imunity
e zimni sporty - bobovani, koulovana

Zvyky a oslavy svatku
e 6. ledna - Tfi kralove

Projekt
e Divadlo



Unor

Misto, kde zijeme
e promény pfirody v zimé
e femesla nasich predku

Lidé kolem nas
e hlavni mésta okolnich statu a jejich dominanty
e rodina - charakteristika, malovani
e rodokmen - vytvarné ztvarnéni

Lidé a Cas
e Masopust a jeho tradice, Josefovsky privod
e vyrabéni masek na karneval
e praniCka ke svatému Valentynu

Rozmanitost pfirody
e poznavani zvifat
e kontrola krmitek pro ptaky
e basnicky a pisni¢ky o naSich ptacich

Clovék a jeho zdravi
e lidské télo - kvizy, soutéze
e vychazky po okoli
e zasady prvni pomoci

Zvyky a oslavy svatku
e 14. unora - Svaty Valentyn
e 22.unora - Den pratelstvi

Projekt
e Maskarni karneval



Brezen

Misto, kde zijeme
e vypravéni o nasi Skole, mésté, vesnici
e historie Cechtického zamku

Lidé kolem nas
e povidani o toleranci
e cestovani - hra na cestovni kancelar
e letak na propagaci naSi obce pro cestovni kancelar

Lidé a Cas
e povidani o jaru, malovani jarnich motivu
jarni zvyky, vynaseni zimy, odemykani fek, potokl a studanek
sledovani jarni prace na polich
oblibena kniha a Cetba knih

Rozmanitost pfirody
e pozorovani zmén v probouzejici se pfirodé
e stromy a rostliny - probouzeni se ze zimniho spanku
e voda - vyznam vody, kolobéh, pokusy

Clovék a jeho zdravi
e pravidla denniho rezimu
e zopakovani pravidel chovani ve druziné a na détském hfisti

Zvyky a oslavy svatku
Mésic knihy

8. biezna MDZ

22. bfezna - Den vody
28. bfezna - Den uditell

Projekt
e Noc s Andersenem



Duben

Misto, kde zijeme
e ckologie a ekologické chovani
e tfidéni odpadu - nadoby, vyuziti tfidéného odpadu, smysl tfidéni
e pamatné stromy v nasi obci a okoli

Lidé kolem nas
e bezpecnost silnicniho provozu (pfi jizdé na kole)
e chovani v dopravé, na komunikacich a chodnicich
e bezpecnostni pomUcky (helma, reflexni obleceni ...)
e navrh vlastni dopravni znacky

Lidé a Cas
e obrazky s velikono¢nimi motivy
e malovani kraslic
e velikonocCni kviz (zvyky, tradice)
e vyroba Carodéjnice

Rozmanitost pfirody
e pozorovani kvetoucich stromu a rostlin
o Uklid okoli 8koly v ramci akce Uklidme Cesko
e vyznam hmyzu, vyroba hmyzich domecku

Clovék a jeho zdravi
e pfiprava zdravé svacinky
e ochutnavka zdravych produkt

Zvyky a oslavy svatku
e 1. dubna - Mezinarodni den ptactva
e \elikonoce
e 22 dubna-Den Zemé

Projekt
e Carodgjnicky rej



Kvéten

Misto, kde zijeme
e spravné chovani v kiné, divadle
e povolani nasich rodi¢t (pantomima, kresba)
e malovani kvetouci pfirody

Lidé kolem nas
e prace hasi¢u, zachranaru a policistl
e chovani v pfipadé pozaru
e vyznam Slunce

Lidé a Cas
e vyroba darku a prani¢ek ke Dni matek

Rozmanitost pfirody
e pozorovani hnizdéni ptakd a prvni mladata v pfirodé
e ryby nasich vod
e pozorovani hmyzu, vyroba a modelace hmyzu

Clovék a jeho zdravi
e zdravé stravovani
e dodrzovani osobni hygieny
e pohybové hry

Zvyky a oslavy svatku

e 1. kvétna - Svatek prace
3. kvétna - Den Slunce
4. kvétna - Den hasic¢u
Mezinarodni den matek
15. kvétna - Den rodiny

Projekt
e Kvétinovy den



Cerven

Misto, kde zijeme
e domaci mazli¢ci (malba, popis)
e orientace v mapé
e orientace v prirodé

Lidé kolem nas
e zasady chovani a bezpec€nosti pfi koupani
e opakovani dulezitych telefonnich Cisel a jejich pouzivani
e co si vzit na vylet - vybaveni batizku

Lidé a Cas
e povidani o prazdninach, malba idealni destinace pro dovolenou
e pisniCky k taboraku
e rytmicka cviCeni, boomwhackers

Rozmanitost pfirody
e pozorovani pfirody, zvifat a jejich mladat
e rostliny - rust a jejich kvéty
e sbér IéCivych bylin

Clovék a jeho zdravi
e jak si oSetfit drobna poranéni
e bezpecnost o prazdninach
e vychazky do okoli

Zvyky a oslavy svatku
e 1.Cervna - Den déti
e 5. Cervna - Mezinarodni den ptaciho zpévu
e 16. Cervna - Den otcl
e 21. Cervna - Evropsky den hudby

Projekt
e Den déti



